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屈服强度是指材料拉伸的应力-应变曲线是材料屈服的临界应力值。 

（1）对于屈服现象明显的材料，屈服强度就是在屈服点在应力（屈

服值）；（2）对于屈服现象不明显的材料，与应力-应变的直线关系

的极限偏差达到规定值（通常为 0.2%的永久形变）时的应力。通常

用作固体材料力学机械性能的评价指标，是材料的实际使用极限。因

为材料屈服后产生颈缩，应变增大，使材料失去了原有功能。 

当应力超过弹性极限后，变形增加较快，此时除了产生弹性变形外，

还产生部分塑性变形。当应力达到 B 点后，塑性应变急剧增加，曲

线出现一个波动的小平台，这种现象称为屈服。这一阶段的最大、最

小应力分别称为上屈服点和下屈服点。由于下屈服点的数值较为稳定，

因此以它作为材料抗力的指标，称为屈服点或屈服强度（σs 或 σ0.2）。 

有些钢材（如高碳钢）无明显的屈服现象，通常以发生微量的塑性变

形（0.2％）时的应力作为该钢材的屈服强度，称为条件屈服强度（yield 

strength）。 

首先解释一下材料受力变形。材料的变形分为弹性变形（外力撤销可

以恢复原来形状）和塑性变形（外力撤销不能恢复原来形状，形状发

生变化） 

目前国内测量屈服强度比较普遍的方法是采用拉力机，拉力试验机，

万能材料试验机等来进行材料屈服强度的测定! 

屈服强度的计算公式：σ=F/S，其中 σ 为屈服强度，单位为“帕”，对

塑性材料来讲 F 为材料屈服时所受的最小的力，单位为“牛”，对脆性
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材料来讲 F 为材料发生塑性变形量为原长的 0.2%时所受的力，单位

还是：“牛”，S 为受力材料的横截面积，单位为“平方米”。 

1、 当应力超越弹性极限后，变形增加较快，此时除了产生弹性变形

外，还产生局部塑性变形。当应力到达 B 点后，塑性应急剧增加，

曲线呈现一个动摇的小平台，这种现象称为屈服。这一阶段的最大、

最小应力分别称为上屈服点和下屈服点。由于下屈服点的数值较为稳

定，因而以它作为资料抗力的指标，称为屈服点或屈服强度。  

2、 当钢材屈从到一定水平后，由于内部晶粒重新排列，其抵御变形

才能又重新进步，此时变形固然开展很快，但却只能随着应力的进步

而进步，直至应力达最大值。尔后，钢材抵御变形的才能明显降低，

并在最单薄处发作较大的塑性变形，此处试件截面疾速减少，呈现颈

缩现象，直至断裂毁坏。钢材受拉断裂前的最大应力值称为强度极限

或抗拉强度。  

简单来说，屈服强度和屈服点相对应，屈服点是指金属发生塑性变形

的那一点，所对应的强度成为屈服强度。抗拉强度指材料抵抗外力的

能力，一般拉伸实验时拉断时候的强度。  

屈服强度反映材料抵抗变形的能力，而抗拉强度反映材料抵抗拉伸破

坏的能力。 

拉伸强度 

拉伸强度（tensile strength）是指材料产生最大均匀塑性变形的应力。

目前国内测量拉伸强度比较普遍的方法是采用拉力机、拉力试验机、

万能材料试验机等来进行材料拉伸强度的测定! 
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（1） 在拉伸试验中，试样直至断裂为止所受的最大拉伸应力即为拉

伸强度，其结果以 MPa 表示。有些错误的称之为抗张强度、抗拉强

度等。 

（2） 用仪器测试样拉伸强度时，可以一并获得拉伸断裂应力、拉伸

屈服应力、断裂伸长率等数据。 

（3） 拉伸强度的计算： 

σt = p /（ b×d） 

式中，σt 为拉伸强度（MPa）；p 为最大负荷（N）；b 为试样宽度

（mm）；d 为试样厚度（mm）。 

注意：计算时采用的面积是断裂处试样的原始截面积，而不是断裂后

端口截面积。 

 


